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課程學程化說明 

 
具體來說，課程學程化的規劃方式讓吸收學問之導向明確，強化精要該學科領域之核心

學識，使得畢業學分仍維持至少128學分的規定下，還能囊括20幾個彈性學分（相當於一個學

程），學生更可依個別興趣或結合生涯規劃自由運用，也增加了修讀雙主修和副修的空間。  

 

 明確專業，符合產業需求  

如同經濟成長帶來各行各業的不斷分工，各學系的理論知識也在不斷地成長下分化出許

多新的次領域。這些次領域一旦成熟，就脫離傳統學系而獨立。在學問成長迅速的時代，傳

統學系的課程設計也就顯得過多而繁雜，學程的設立便在解決這問題。  

 

 奠定基礎，發展目標確實  

課程學程化制度將學系依基礎學域定位，並結合市場脈動，設計相關專門課程形成模組，

各學系再結合不同的模組形成學程。  

 

 精實課程，主輔學程訓練   

在學程制下，傳統學系的龐雜課程和新興學科重新安排，各系為求有系統且紮實的學科

知識教育，去除不合時宜的課程，將基礎學域劃分成不同階段的學程，如基礎學程、核心學

程、專業學程等，層次分明，以因應個別化的需求。  

 

 資源整合，專業分流  

由於每個學程完整而獨立，不但有利於教學的系統化與學生的專業化，更減輕課程負擔。

透過這樣的課程學程化設計，不僅能整合教學資源，使課程更為專精，還能順應新世紀社會

高度分工的發展，提升學生進入就業市場之競爭力。 

 

 自由多元，學習自我負責  

當學程制讓專業必選修學分數精減後，學生可自由選課的學分隨之增加。如此將足夠讓學生

選讀第二個專業學程。在寬廣視野的課程輔助下，學生便容易就其專業知識，融合並精進他

的第二專長或次專業方面的知識，增加競爭力。學程制在面對高度且持續分工之新世紀社會

的優勢，遠非傳統學系的課程設計所能及。具體來說，機動性、彈性與跨領域整合是學程制

有別於舊有學系學分制的最大特色，而多元的選課組合還可引導學生思考自己要主動學習什

麼，給學生一個真正自由、自我負責的學習環境。   

 

 

 

（資料提供：國立東華大學教務處） 
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觀光暨休閒遊憩系課程規劃 

104 學年度 觀光暨休閒遊憩學系學士班 課程規劃表 

一、本系學士班學生需滿足校核心課程及學程相關規定，學分達 128.0 學分，方得畢業。 

二、本系學士班主修學程(major)，包含下列各項：  

1.管理學院基礎學程(21.0 學分) 
2.觀光暨休閒遊憩學系核心學程(24.0 學分) 

3.本系學士班專業選修學程(休閒遊憩管理學程、觀光產業與發展學程 2 選 1) 

三、本系學士班專業選修學程：  

1.休閒遊憩管理學程(25.0 學分) 

2.觀光產業與發展學程  (25.0 學分) 

四、校核心課程43.0 學分  
(語文 9 學分、體育 4 學分、服務學習 2 學分、選修核心課程 28 學分) 

五、重要相關事項  

1. 本系學士班學生須滿足連同校核心課程學分，相關規定及修滿四個學程，學分達 128 
學分以上方得畢業（即修滿主修領域（major）加一個副修學程(minor)，或加一個本系

專業選修學程，連同連同校核心課程學分，學分總計修習學分數達 128 以上)。持海外中

五生學制學歷之入學者，其畢業學分數應增加至十二學分，需修習『休閒遊憩管理學程』

或『觀光產業與發展學程』中選修課程共十二學分。  
2.畢業要求：本系學生畢業規定中，需完成畢業專題與具備 3 張專業證照。  
  (1)畢業專題：專題內容：規劃及執行產官學專案企劃。  
  進行方式：以學生分組之方式進行，由系上老師分組指導畢業專題之規劃與執行。  
  課程安排：學生於三年級下學期完成實務專案規劃並進行企劃書審查，另於四年級上  
            學期實際執行並參與畢業專題特展。  
  (2)專業證照：於大四上學期結束前，至少要具備 3 張專業證照。外語導遊證照為必要  
              之要求，若未通過外語導遊證照者，可以兩張其他系上認可同意之證照  
              取代。專業證照需經由系課程委員會審核認可。若非系內規定之證照， 
              學生需於考試報名前提出書面相關申請並提送課程委員會追認認定之。 
3.學士班學生，除修畢英語必修 6 學分外，需通過英語能力檢測：托福 iBT測驗 61 分以

上(紙筆托福TOEFL ITP 500 分以上)/多益(TOEIC) 600 分以上/全民英檢(GEPT)中級

複試或中高級初試以上/其他  相對應之校內外英語能力檢定測驗，始達本校英語能力畢業

標準。通過檢測之學生，須持成績證明至語言中心登錄。未通過者需加修 2 門英語必修或

選修課 4～6 學分；此加修 4～6 學分亦可採計各院系所規劃且語言中心認可之全英語授

課課程（請參考語言中心公告），惟加修之學分不計入語文領域 9 學分內，但會列入畢業

總學分。學生於入學前二年內或修課期間，通過檢定測驗，原英語必修學群 6 學分，可採

用英語必修學群或語文選修學群學分認列。  

http://sys.ndhu.edu.tw/aa/class/RuleSearch/RuleDetail.aspx?id=102,1020000025,B,TRLS_1023305
http://sys.ndhu.edu.tw/aa/class/RuleSearch/RuleDetail.aspx?id=102,1020000328,B,TRLS_1023305
http://sys.ndhu.edu.tw/aa/class/RuleSearch/RuleDetail.aspx?id=102,1020000329,B,TRLS_1023305
http://sys.ndhu.edu.tw/aa/class/RuleSearch/RuleDetail.aspx?id=102,1020000330,B,TRLS_1023305
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4.與 98(含)學年度前運休系等同之課程：  
「管理學」等同「運動休閒管理學」、「統計學（一）」等同「統計學」。  
5.凡科目需修習上下兩部方完整者，為全學年修習之科目；本系全學年修習之科目，若僅

修讀一學期或僅有一學期之成績者，不得計入畢業學分；需修畢上、下兩部，方予計入畢

業學分。  
6.本系學生選課每學期學分數不得超過 24 學分；最低學分數無限制。  
7.本(102)學年度入學之新生，及選擇本學年度課規為畢業審查標準之舊生，需於畢業前

修畢「服務學習(一)」、「服務學習(二)」兩門課程，全部通過者，始得畢業。  
8.與 102(含)學年度前等同之課程:「戶外教育實務」等同「戶外教育實驗」、「探索體驗

教育實務」等同「探索體驗教育實驗」，學分數以實際修課年度之學分數採計，兩等同之

課程不得重複計算學分；若有不足之學分得以同一學程之多餘學分數補足。  
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觀光暨休閒遊憩學系 104 學年度學程化課程架構表 

 

 

 

管理學院基礎學程   
(21 學分) 

觀光暨休閒遊憩學系核心學程   
(24 學分) 

本系學士班主修學程 
21 分+24 分= 45 分 

休閒遊憩管理學程   
(25 分) 

觀光產業與發展學程   
(25 分) 

校核心課程 
(43 學分) 

本系學士班專業選修學

程： 
左列學程必選一：25 分 
（或兩者皆選） 

語文教育 9 
體育 4 
服務學習 2 
必選修+認列選修核心課

程共 28 

本系學士班學生須滿足通識相關規定及修滿四個學程，學分達 128 學分以上方

得畢業（即修滿三個主修領域的學程（即一個主修）加一個副修學程，或四個

主修領域的學程連同通識學分，總計修習學分數達 128 以上)。  
 

下列觀遊學程必選修課程共計學分數： 
 
21 學分+24 學分+25 學分= 70 學分 
通識教育學分數：43 學分 
修畢上述課程共計 113 學分 
 
128 學分-113 學分=15 學分，本系同學需補足尚缺之 15 學分及一個副修學程。 

http://web.ndhu.edu.tw/sys/Course/RuleItem.aspx?yr=99&dno=TRLS&pno=990000025&coll=2&dyr=TRLS_099管理學院基礎學程%20(21學分)管理學院基礎學程%20(21學分)_002
http://web.ndhu.edu.tw/sys/Course/RuleItem.aspx?yr=99&dno=TRLS&pno=990000025&coll=2&dyr=TRLS_099管理學院基礎學程%20(21學分)管理學院基礎學程%20(21學分)_002
http://web.ndhu.edu.tw/sys/Course/RuleItem.aspx?yr=99&dno=TRLS&pno=990000025&coll=2&dyr=TRLS_099管理學院基礎學程%20(21學分)管理學院基礎學程%20(21學分)_002
http://web.ndhu.edu.tw/sys/Course/RuleItem.aspx?yr=99&dno=TRLS&pno=990000025&coll=2&dyr=TRLS_099管理學院基礎學程%20(21學分)管理學院基礎學程%20(21學分)_002
http://web.ndhu.edu.tw/sys/Course/RuleItem.aspx?yr=99&dno=TRLS&pno=990000328&coll=2&dyr=TRLS_099_002
http://web.ndhu.edu.tw/sys/Course/RuleItem.aspx?yr=99&dno=TRLS&pno=990000329&coll=2&dyr=TRLS_099_002
http://web.ndhu.edu.tw/sys/Course/RuleItem.aspx?yr=99&dno=TRLS&pno=990000330&coll=2&dyr=TRLS_099_002
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必修課程       

104 學年度管理學院基礎學程 
 

一、規劃單位：管理學院 

二、依重要相關事項，修滿下列科目達 21.0 學分，完成本學程 

三、課程明細： 
 

科目名稱 科目代碼 學分 年級 學期 修別 
*先修科目或 
#背景科目 

備註 

微積分(一) AM__10500 3.0 一  上  必  
  

經濟學原理-個體篇  EC__10000 3.0 一  上  必  
  

會計學原理(一) ACCT11600 3.0 一  上  必  
  

管理學  BM__20200 3.0 一  下  必  
  

統計學(一) IB__21400 3.0 二  上  必  
  

商用英文  TRLS10820 3.0 一  下  必  
  

商事法  FIN_30200 3.0 二  上  必  
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必修課程       

104 學年度 觀光暨休閒遊憩學系核心學程 

一、規劃單位：觀光暨休閒遊憩學系 

二、依重要相關事項，修滿下列科目達 24.0 學分，完成本學程 

三、課程明細： 
 

科目名稱 科目代碼 學分 年級 學期 
修

別 

*先修科目或 
#背景科目 

備註 

休閒遊憩學  TRLS10000 3.0 一  上  必  
  

觀光學概論  TRLS10100 3.0 一  上  必  
  

休閒社會心理學  TRLS10400 3.0 一  下  必  
  

休閒活動企劃  TRLS20060 3.0 二  下  必  
  

觀光遊憩資源管理  TRLS20010 3.0 三  下  必  
  

觀光規劃概論  TRLS20160 3.0 二  下  必  
  

觀光休憩行銷管理  TRLS20090 3.0 二  上  必  
  

全球化與觀光休憩趨

勢  
TRLS30020 1.0 三  下  必  

  

畢業專題(上) TRLS40030 1.0 三  下 必  
  

畢業專題(下) TRLS30050 1.0 四  上 必  *畢業專題(上) 
 

四、重要相關事項： 

與 98(含)學年度前運休系等同之課程： 

「休閒遊憩學」等同「休閒學概論」、「休閒社會心理學」等同「運動休閒心理學」、 

「休閒活動企劃」等同「休閒活動企劃」、「觀光休憩行銷管理」等同「運動休閒行銷學」。 
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選修課程       

104 學年度  休閒遊憩管理學程 

一、規劃單位：觀光暨休閒遊憩學系 

二、依重要相關事項，修滿下列科目達 25.0 學分，完成本學程 

三、課程明細 
 

科目名稱 科目代碼 學分 年級 學期 
修

別 

*先修科目或#背

景科目 

備

註 

戶外教育  TRLS10810 3.0 一  上  選  
  

戶外教育實務  TRLS@A010 2.0 二  下  選  *戶外教育 
 

服務管理  TRLS10500 3.0 一  下 選  
  

商業遊憩經營  TRLS20040 3.0 三  上  選  
  

休閒教育  TRLS20050 3.0 二  上  選  *休閒遊憩學  
 

探索體驗教育  TRLS20030 2.0 二  上  選  
  

資料分析處理  TRLS20100 2.0 二  下  選  
  

導覽解說  TRLS20180 3.0 二  下  選  
  

觀光休憩消費行為  TRLS10700 3.0 二  下  選  
  

休閒活動領導  TRLS20120 3.0 二  上  選  *休閒遊憩學  
 

探索體驗教育實務  TRLS@A020 2.0 二  下  選  *探索體驗教育  
 

戶外遊憩  TRLS20130 3.0 二  上  選  
  

研究方法  TRLS30040 3.0 三  下  選  *資料分析處理  
 

觀光遊憩實習  TRLS30070 1.0 三  下  選  
  

休閒哲學  TRLS30060 3.0 三  下  選  
  

休閒社會學  TRLS20080 3.0 三  下  選  *休閒遊憩學  
 

觀光遊憩衝擊  TRLS@0030 3.0 四  上  選  
  

特殊族群休閒  TRLS40040 3.0 四  上  選  
  

四、重要相關事項：與 100(含)學年度前等同之課程：「戶外教育」等同「戶外教育」。 
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選修課程       

104 學年度  觀光產業與發展學程 

一、規劃單位：觀光暨休閒遊憩學系 

二、依重要相關事項，修滿下列科目達 25.0 學分，完成本學程 

三、課程明細： 
 

科目名稱 科目代碼 學分 年級 學期 
修

別 

*先修科目或#背景

科目 

備

註 

餐旅管理  TRLS10600 3.0 一  下  選  *觀光學概論  
 

旅行產業經營  TRLS10300 3.0 二  上 選  *觀光學概論  
 

鄉村旅遊  TRLS20140 3.0 二  上  選  *觀光學概論  
 

旅遊目的地經營管理  TRLS20000 3.0 二  上  選  *觀光學概論  
 

服務管理  TRLS10500 3.0 一  下 選  
  

遊程規劃與設計  TRLS20170 3.0 二  下  選  
  

資料分析處理  TRLS20100 2.0 二  下  選  
  

導覽解說  TRLS20180 3.0 二  下  選  
  

觀光休憩消費行為  TRLS10700 3.0 二  下  選  
  

觀光人力資源管理  TRLS20150 3.0 三  上  選  
  

文化觀光  TRLS20070 3.0 三  上  選  *觀光學概論  
 

觀光與休閒地理學  TRLS30000 3.0 三  上  選  *觀光學概論  
 

觀光遊憩實習  TRLS30070 1.0 三  下  選  
  

研究方法  TRLS30040 3.0 三  下  選  *資料分析處理  
 

生態旅遊  TRLS@0020 3.0 三  下  選  *觀光學概論  
 

觀光策略管理  TRLS30030 3.0 三  下  選  *觀光學概論  
 

觀光產業個案分析  TRLS40050 3.0 四  上  選  *觀光學概論  
 

觀光發展課題分析  TRLS@0040 3.0 四  下  選  *觀光學概論  
 

四、重要相關事項：與 100(含)學年度前等同之課程：「遊程規劃與設計」等同「遊程規劃與設計」。 
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【系所不計入通識學分之課程】 
 

課程類別  

（校核心/舊通識） 領域/學群 課程代碼 課程名稱 學分 系所不計入 

校核心 社科 GC__28700 管理學導論 

IntroductiontoManagement 

2 觀遊系 /企管系/國企系/會計

系/資管系/財金系 

舊通識 社科 GC__@0110 國際企業概論-改名為  

文化行銷與國際視野 

ntroductiontoInternationalBusiness 

2 觀遊系 /企管系/國企系/會計

系 

校核心 社科 GC__@0140 觀光遊憩概論 AA 

Introductionto Tourism,Leisure 

andRecreation 

2 觀遊系 /企管系/國企系 

校核心 社科 GC__38900 廣告與消費者心理 

Advertising andConsumerPsychology 

3 觀遊系 /企管系/國企系/語傳

系 

舊通識 社科 GC__58000 

  

戶外活動規劃 

Outdooractivitiesdesign 

2 觀遊系 

  

舊通識 數科 GC__@0890 

  

生態旅遊 

Ecotourism 

2 觀遊系 

舊通識 數科 GC__@0900 

  

環境解說 

Environmental 

2 觀遊系 

舊通識 社科 GC__28700 

  

現代企業與管理 

ModernBusinessandManagement 

2 觀遊系 /企管系/會計系 

  

 
全校之系所不計入課程，請參閱。 
http://www.trm.ndhu.edu.tw/ezfiles/38/1038/img/1016/651407123.pdf  

http://www.trm.ndhu.edu.tw/ezfiles/38/1038/img/1016/651407123.pdf
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觀
遊
系
學
程
生
涯
進
路
圖

管
院
基
礎

學
程

觀
遊
核
心

學
程

觀
光
產
業

與
發
展

學
程

休
閒
遊
憩

管
理
學

程

管
院
基
礎

學
程

觀
遊
核
心

學
程

觀
光
產
業

與
發
展

學
程

休
閒
遊
憩

管
理
學

程

升
學

升
學

就
業

就
業

國
內
進
修

國
內
進
修

國
外
進
修

國
外
進
修

私
人
企
業

私
人
企
業

公
職
人
員

公
職
人
員

教
職

教
職

自
行
創
業

自
行
創
業

可
選
讀

：
觀

光
管

理
、

遊
憩

管
理

、
休

閒
事

業
管

理
、

旅
遊

事
業

管
理

、
鄉

村
休

閒
管

理
、

休
閒

運
動

管
理

、
永

續
生

態
旅

遊
等

研
究

所
或

相
關

之
自

然
資

源
管

理
、

企
業

管
理

、
公

共
行

政
等

研
究

所

交
通
運

輸
產

業
如

航
空

業
、

巴
士

公
司

、
郵

輪
公

司
、

鐵
路

運
輸

等
；

旅
館

業
如

汽
車

旅
館

、
民

宿
、

休
閒

度
假

村
、

飯
店

等
；
旅

行
業

、
旅

遊
公

司
、

餐
飲

服
務

、
休

閒
農

場
、

旅
遊

傳
播

、
遊

憩
和

休
閒

企
畫

、
導

遊
、

領
隊

、
解

說
員

、
媒

體
人

、
文

教
機

構
等

相
關

休
閒

、
遊

憩
、

觀
光

產
業

。

國
中
小

學
師

資
、

技
職

體
系

教
師

經
由
高

普
考

系
統

進
入

政
府

相
關

部
門

（
風
景

特
定

區
、

國
家

公
園

、
觀

光
局

）
或

周
邊

組
織

工
作

。
公

務
人

員
高

普
考

類
別

：
◎

文
化

行
政

◎
觀

光
行

政
◎

技
術

人
員

考
試

等


